
AB CADENCËS
Société par actions sirnplifiée

Au capital de I000 euros
Siège social : I Rue Manuel

11100 NARBONNE
9OI784 504 RCS NARBONNE

PROCÈS-VERBAL DES »ÉCTSTONS
DB L'ASSOCÉ UNIQUE DU 11 Avrit 2025

L'an deux mille vingt-cinq,
Le I I avril,
A 1û heures,

Madame Anne BARTHE,
Demeurant l2 Quai de Lorraine 11100 Narbonne,

Propriétaire de ia totalité des 160 actions de 50 euros composant le capital social de la société,

Associé unique de la société AB Cadences et Présidente de ladite Société,

I - tN pvéslgblement raooelé ce sui sait :

Afin de soutenir le développement d'activités de sa société, Madame Anne BARTHE est
amenée à étendre I'objet social de sa société afin d'élargir les activités de ladite Société à des
prestations intellectuelles complémentaires

PREMIERE DÉCISION

L'Associée unique décide d'étendre l'objet social de la Société dans l'onglet « à titre
accessoire >l à :

L'audit et le conseil aux entreprises, l'accompagnement de proje§ rédacüon et analyse
de documents, docrxnents conhactuels, consulting, en lien avec la vie des affaires

Pour rappel, I'objet social dans Ia vereion initiale dcs statuts en datc da 22 juillet 2021
était z

«,{RTICLE 2 - OBJET

La Société û pour objet en Frsræe et à I'étranger :



,4 §tre prtneipal :

Le coaching et l'accornpagnement pour le dévelappement personnel et professionnel
auprès de taut publie et de toute entité,furrnaiion, grouryment du seeteur public ou privé,
indiv i due I e t col le cîif

La formation, le conseil et tout type d'accoînpflgfiÊment auprès de tout public, en ce

compris de manière nan limitative des professiannels, particuliers (adultes et mineurs),
et touîe entité, formation, groupemenl du secteur public ou privé, individuel et collectif,

A titre aeeessüîe :

L'audit et le conseil efi ressources humsines,

L'audit et le conseil en organisation d'entreprise, conduite du changement, éthique et
c'onformité,

Services d'ingénierie du changement, des relations au Trattail en ÿue de l'optimisation
des techniques de manogement et de la qualité des échanges,

Et plus généralement, serv,ices d'assistance à la résolution des conflits, sous la forme
d'arbitrage ou de médiation, ou tout autre mode de résolution des con;flits, en vue de
régler tous D)pes de dffirends entre employeurs et salariés, entre entreprises ou entre
particttliers ou lout atttre public personnes physiques ou moroles,

L'organisation de renconlres (salons, conférences, séminaires elc ..) consacrées à la
/brmation, coaching et I'animation de groupes pouvanl se rattacher à l'objet social,

L'édilion, la publication, lo dffision, la présentation, la promotion, la vente, de livres,
rapports lettres d'informations, études de marchés, arlicles, annuaires et de Tous

ouvrages documentaires, périodiques ou non, quel que soit le support, pouvant se

rattacher ù l'objet social,

L* participation de la Société, par tous moyens, à touïes entreprises ou sociétés créées
ou à créer, pouÿant se rattacher à l'objet social, notomment par voie de création de
sociétés nouvelles, d'apport, commandite, souscription ou rachat de titres ou droits
sociaux, fusion, alliance ou associalion en participation ou tyoupement d'inrérêt
écanomique au de location gérance ;

Et ptus généralement, loutes opérations industrielles, contmerctales et financières,
mobilières et imrnobilières powant se rattscher direetement ou indirectement à l'objet
sacial et à tous objets/activités similaires cu cûfilÈaces potnant favariser son extension
ou son développement- »

L'abjet social de la §oeiété prenant en compte I'extension devient en conséquence :

«ARTICLË2-OBJET

I"a Société a paur objet en France et à l'étranger :



A titre principal :

Le coaching et l'accompagnement pottr le développement personnel er professionnel
auprès de tout puhlic et de tuure efifté, forruation, groupement du secteur public ou privé,
individuel et collectif,

La Jbrmation, le conseil eî tout ÿpe d'accompaqyement auprès de tout pttblic, en ce
compris de manière non limilalive des pro-fessionnel,s, parliculiers (adulte,s et mineurs),
et îoute enTité,.formalion, groupenlent du secteur public ou privé, individuel et collectif,

A titre accessoïre :

L'audil et le conseil aux entreprises, l'accompagnentent de projets, rédaction et analyse
de docutnenls, documents cantrctctuels, consufting, en lien avec la vie des alfaires.

L'audit et le conseil en ressrsurces humaines,

L'qudit et le canseil en orgcnisatian d'entreprise, canduite du changement, éthique et
conformité,

Services d'ingénierie du changement, des relations au travail en ÿue de I'optimisation
des techniques de mqnagement et de la qualité des échanges,

Et plus généralement, serv-ices d'assistance à la résolution des conflits, sous la.forme
d'arbitrage ou de médialion. ou tout autre mode de résolulion des conflits, en vue de
régler tous ÿpes de dffirends entre emplayeurs el sctlariés, entre entreprises ou entre
pcrticuliers ou tout autre public personnes physiques au morsles,

L'organisation de renconïres (salons, conferences, séminoires etc ..) consacrées à la
.fitrmation, coaching el I'anîrnation de groupes pouvant se rattacher ù l'objet social,

L'édition, la publication, la diffusion, la présentalion, la promotion, la vente, de livres,
rspports lettres d'informations, études de marchés, articles, annuaires el de Tous

Guvrages documentaires, périodiques ou non, tluel que soit le support, pouvant se
rattacher à l'obîet social,

La participalion de la Saciété, par tous mo))ens, à toutes entreprises ou sociétés créées
au à créer, pouÿant se rattacher à l'objet social, notamment par voie de création de
sociétés nouvelles, d'apport, commandite, souscription ou rctchct de titres ou droits
sociaux, fusion, slliance ou associa[ion en participation ou groupement d'intérêt
économique ou de location gérance ;

Et plus généralement, toutes opérations industrielles, commerciales et financières,
mobilières et immobilières pouvant se ruttttcher Cirectement ou indirectement à l'obfet
social et à tous objets/activités sirniloires {}u connexes pauvant.fa»oriser son extension
ou szn développement. »



DEUXIEME DÉCISION

L'Associée unique donne tous pouvoirs au porteur de copies ou d'extraits du présent procès-
verhl pour remplir toutes les forrnalités de droit.

Mme Anne BARTHE,
Présidente et Associée Unique


